Liebe Mitglieder,

wieder ist der aktuelle Lockdown um 3 Wochen
verlangert worden! Wir hoffen jedoch zum letzten mal
und freuen uns auf eine

Wiedereroffnung am 22. Marz.
(fruhestens — siehe Grafik)
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Bitte nutzt die Online-Workout-Videos auf unserer HomePage oder nehmt
an dem Live Online- Kurs teil. Infos dazu regelmalig auf Facebook.

lhr erreicht uns jeder Zeit per Email:

info@dasstudiomonheim.de

Bleibt weiterhin optimistisch und gesund!
Dankeschon + liebe Grufde

Euer STUDIO-Team




